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Расписание образовательной деятельности  ГБДОУ № 112 Центрального района Санкт-Петербурга 
 

Сроки обучения с 1 сентября по 31 мая 

 Первая группа 

раннего возраста 

Вторая группа 

раннего возраста 
Младшая группа Средняя группа Старшая группа 

Подготовительная 

группа 

Время 

проведения 

Игры-занятия по 

подгруппам 8.50-9.10 

                      16.00-16.20 

Игры-занятия по 

подгруппам 9.00-9.20 

                      16.00-16.20 

1 занятие   8.50-9.05 

2 занятие   11.25-11.40  

1 занятие  9.00-9.20 

2 занятие  9.30-9.50 

1 занятие     9.00-9.25 

2 занятие     9.35-10.00 

3 занятие    16.20-16.45 

1 занятие    8.50-9.20 

2 занятие    9.30-10.00 

3 занятие  10.10-10.40 

Понедельник 1. развитие речи и 

ориентировки в 

окружающем 

2. дидактическая игра 

1. познавательно-

исследовательская и 

продуктивная 

деятельность 

2. развитие речи 

1. ФЦКМ 

2. музыка 

 

1. музыка 

2. ФЦКМ 

1. рисование 

2. музыка 

3. развитие речи 

1. ФЭМП 

2. рисование 

3. музыка 

Вторник 1. музыка 

2. развитие речи и 

ориентировки в 

окружающем 

1. музыка 

2. лепка/ 

конструирование 

1. лепка/аппликация 

2. физ-ра 

1. физ-ра 

2. развитие речи 

1. ФЭМП 

2. физ-ра 

 

1. лепка/аппликация 

 

3. физ-ра 

Среда 1. развитие движений 

2. занятия со 

строительным 

материалом 

1. физ-ра 

2. развитие речи 

1. ФЭМП 

2. музыка 

1. музыка 

2. ФЭМП 

1. ФЦКМ 

2. лепка/аппликация 

 

 

1. ФЭМП 

2. музыка (бальные 

танцы) 

3. развитие речи 
Четверг 1. музыка 

2. развитие речи и 

ориентировки в 

окружающем 

1. музыка 

2. рисование 

1. конструирование 

2. физ-ра 

1. физ-ра 

2. лепка/аппликация 

 

 

1. развитие речи 

2. физ-ра 

3. рисование 

1. ФЦКМ 

2. рисование 

3. физ-ра  

Пятница 1. развитие движений 

2. дидактическая игра 

1. физ-ра 

2. познавательно-

исследовательская и 

продуктивная 

деятельность 

1. рисование 

2. развитие речи 

1. рисование 

2. конструирование 

 

 

 

1. музыка 

2. конструирование 

 

 

1. развитие речи 

2. конструирование 

3. музыка 

  

Всего в 

неделю: 
10 занятий в неделю 10 занятий в неделю 10 занятий в неделю 10 занятий в неделю 12 занятий в неделю 14 занятий в неделю 
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